
PROMO 

BREUVAGE
G R A T U I T
pour chaque achat de boîte

à lunch chaude ou froide

Cette boîte goûte-à-tout comprend salade au choix du chef, fromage

et raisins, dessert et : 

Il Perfetto

salami piquant, capicollo, bocconcini et roquette

El Greco 

pain aux olives, dinde, tomates et fromage feta

Croiss’wich 

pain feuilleté, tofu aux fines herbes, légumes

Waldorf 

pain focaccia aux fines herbes, poulet grillé, pommes et canneberges

BOÎTE GOÛTE-À-TOUT 21.50

BOÎTE GOURMANDE

Cette boîte gourmande comprend salade au choix du chef, fromage

et raisins, dessert et : 

Demi-œuf farci 

Mini croissant farci à la salade de poulet

Baguette Parisienne 

dinde, jambon, prosciutto et brie

Foccacia Le Texan 

rosbif, légumes grillés et fromage suisse

22.50

Minimum de 8 boîtes à lunch identiques. Maximum de 2 variétés pour 16 boîtes et plus.
Inclus : pain, beurre, dessert, breuvage et ustensiles.

Extra : Salade jarnidière +5

PROMO 

BREUVAGE
G R A T U I T
pour chaque achat de boîte

à lunch chaude ou froide

MENU

B O Î T E  À  L U N C H  F R O I D E
Minimum de 5 boîtes identiques. Maximum de 2 variétés pour 10 boîtes et plus.

Inclut : breuvage et ustensiles.

SANDWICHS GOURMANDS

jerecois.ca  | info@jerecois.ca | (418) 626-1010

Liqueur

Jus de fruits

Eau pétillante

Jus de légume 300ml

Eau 

Café 

BREUVAGES

Prix sujets à changement sans préavis. Taxes en sus.
Frais de livraison de base: +30

2.50

2.50

2.50

2.50

2.50

2.95

B O Î T E  À  L U N C H  C H A U D E

Poulet général Tao 

Suprême de poulet farci à la jardinière avec sauce rosée 

Rosbif au jus et sauce au romarin 

Lasagne à la viande 

Pavé de saumon grillé avec beurre blanc citronné 

Polpette de veau, gemelli au pesto et légumes du chef 

Tofu général Tao et légumes à l'orientale

Boîte adaptée aux allergies

Laissez le chef vous concocter une boîte sur mesure

+4.00

24.00REPAS CHAUDS

Nouveauté

Fusion
1/2 croissant au poulet ranch, 1/2 tortilla au jambon, salade de
farfalles à la mexicain, crudités avec trempette, fruits et dessert

Tortilla au jambon
salade de couscous légèrement épicée, crudités avec trempette, fruits
et dessert

Équilibre
1/2 focaccia à la dinde, 1/2 wrap au tofu cajun, salade de pommes de
terre à la César, crudités avec trempette, fruits et dessert

Gourmande
1/2 tortilla au poulet César, 1/2 pain plat au rosbif, salade de couscous
légèrement épicée, crudités avec trempette, fruits et dessert

Tortilla au poulet César
salade de farfalles à la mexicaine , crudités avec trempette, fruits et
dessert

Focaccia à la dinde
salade de pommes de terre à la César, crudités avec trempette, fruits et
dessert

Tortilla tofu cajun
salade de pennes aux tomates, crudités avec trempette, fruits et dessert

Croissant jambon fromage 
laitue, tomates et mayo-dijon, salade au choix du chef, fromage et
raisins et dessert

Croiss’wich 
pain feuilleté, tofu aux fines herbes et légumes, salade au choix du chef,
fromage et raisins et dessert

Wrap végane aux falafels 
falafels, oignons rouges, laitue, tomates, mamayo basilic, salade au
choix du chef, raisins et dessert

Sous-marin Le Texan 
rosbif, légumes grillés et fromage suisse, salade au choix du chef,
fromage et raisins et dessert

Baguette Parisienne 
dinde, jambon, salami et fromage brie, salade au choix du chef,
fromage et raisins et dessert

Waldorf 
pain sous-marin brioché, salade de poulet, pommes et canneberges,
salade au choix du chef fromage et raisins et dessert

21.25

20.00

22.00

20.00

17.75

21.00

16.75

16.75

19.50

19.95

20.25

21.50

18.25

LE DÉLICE ÉCONOMIQUE
Écono 1
croissant au poulet ranch, salade de couscous légèrement épicé et
biscuit au choix du chef

Écono 2
pain plat au rosbif, salade de farfalles à la mexicaine et biscuit au choix
du chef

14.25

13.50

19.95

https://fr-ca.facebook.com/toutcuitbec/
https://fr-ca.facebook.com/toutcuitbec/
https://www.google.ca/search?q=groupe+je+recois&sxsrf=ALeKk01soZ-gUUTtrTQ58_Ypo3drMMMQSw%3A1623859010605&ei=Qh_KYPyDJIPI_Qbzz7qADA&oq=groupe&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMYADIECCMQJzIECCMQJzIECCMQJzIFCAAQywEyCwgAEMcBEK8BEMsBMgUIABDLATILCAAQxwEQrwEQywEyBQgAEMsBMgsIABDHARCvARDLATIICAAQxwEQrwE6BwgjELADECc6BwgAEEcQsAM6CAgAELEDEIMBOgUIABCxAzoLCAAQsQMQxwEQrwE6AgguOgIIADoICAAQxwEQowI6DggAELEDEIMBEMcBEK8BOggILhCxAxCDAToFCC4QsQM6CwgAELEDEMcBEKMCSgQIQRgAUPXDAVisyAFgjNEBaANwAngAgAF_iAGpBZIBAzQuM5gBAKABAaoBB2d3cy13aXrIAQnAAQE&sclient=gws-wiz#

